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Ausschreibung zum Trainergrundkurs fiir
Leistungssportlerinnen 2012

Ausbildungsleitung

Bundessportakademie Wien - Abt. Traineraushildung: Mag. Norbert Meister norbert.meister@bspa.at

Fachverband
alle
Ausbildungsziel

Schaffung von allgemeinen Grundlagen fiir Training und Betreuung von Sportlerinnen.
Abschluss des 1. u. 2. Semesters der dsterreichischen Trainerausbildung.

Zielgruppe

e Personen, die eine Spezialtrainerausbildung absolvieren mochten

e Athleten und Athletinnen, die den Kriterien der Sporthilfeférderungsstufe Weltklasse
entsprechen.

e Angehdrige des Nationalkaders A in der entsprechenden Sportart

o Teilnehmerinnen bzw. Kadermitglieder fir Olympische Spiele oder Weltmeisterschaften.

o Athleten und Athletinnen die im oben genannten Bereich aktiv sind bzw. deren Karriereende nicht
l&nger als 3 Jahre zurlckliegt.

Ausbildungsaufbau

In mehreren Kursblécken werden den Teilnehmern und Teilnehmerinnen theoretische und praktische
Kenntnisse fur das Training und die Betreuung von Athleten und Athletinnen vermittelt.

All jene Teilnehmer und Teilnehmerinnen die keine Instruktorenaushildung positiv abgeschlossen haben,
missen im Vorfeld des Trainergrundkurses Prifungen ablegen (n@here Infos siehe
Aufnahmebedingungen und beim Kursleiter Mag. Norbert Meister 0650/5099355) und ein verpflichtendes
Nachwuchsmodul mit dazugehdriger Praxis absolvieren (27.- 29.04.2012 Schielleiten)

Ausbildungstermine

1.Teil: 25.05. - 27.05.2012, Schielleiten
2.Teil: 10.06. - 16.06.2012, Schielleiten
3.und 4.Teil: 27.06. - 07.07.2012 Schielleiten
5.Teil: 26.08. - 31.08.2012, Schielleiten



Anmeldung

e  Der Aufnahmewerber muss zum Zeitpunkt der Abschlusspriifung das 18. Lebensjahr vollendet haben.

o Die Anmeldung zur Kursteilnahme erfolgt durch die Riicksendung des ausgefiillten
Anmeldeabschnittes an die Bundessportakademie Wien, Abt. Il - Traineraushildung.

e Arztliches Attest (iber den Gesundheitszustand (nicht &lter als 3 Monate)

o Bestatigung des Fachverbandes ber die sportartspezifischen Leistungen aus dem Abschnitt
Zielgruppe.

e Wenn vorhanden Lehrwarte/Instruktorenzeugnis in Kopie

Anmeldeschluss

15.12.2011,
spater einlangende Anmeldungen kdnnen nicht mehr berlcksichtigt werden.
Die Auswahl erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldung.

Ausbildungsbeginn

Nach erfolgten Aufnahmsprifungen und absolvierten Nachwuchsmodul beginnt die Ausbildung mit dem
ersten Kurstermin.

Aufnahmebedingungen

Bestétigung der Qualifikation (sportliche Leistungen des Bereichs Zielgruppe) durch den Fachverband.

Absolvierte Eignungs-/Einstiegsprifungen - Allgemeiner Teil (BSPA) und Spezieller Teil (Fachverband).
Absolvierung des Nachwuchsmoduls.

Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichen und sportmotorischen
Zustand zuldssig. Fir allfallige Verletzungen und Sportschdden tbernimmt die Bundessportakademie
Wien und deren Vertreter keinerlei Haftung.

Eignungsprifung

Allgemeiner Teil: 18. Janner 2012, 09.00 Uhr an der BSPA Wien.

Spezieller Teil: Nach Vereinbarung mit der BSPA Wien und dem Fachverband (spatestens 15. Mérz
2012)

Bei einer abgeschlossenen Lehrwarte/Instruktorenausbildung ist keine Eignungspriifung abzulegen.

Ausrustung

Die erforderliche Sportbekleidung und -ausriistung, Trainingsanzlige, Sportschuhe fiir Halle und Gelénde
(Sportschuhe fur die Halle unbedingt mit abriebfester Sohle), Handtiicher etc. sowie diverse
Schreibutensilien, Laptop (wenn vorhanden) sind zum Lehrgang mitzubringen.

Abschlusspriifung

Die Prifungen des ersten und zweiten Semesters der Traineraushildung finden in der Zeit der oben
angeflihrten Kurswochen statt.

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos. Fahrt-, Aufenthaltskosten gehen jedoch zu Lasten der
Teilnehmer. Die Kosten fiir die Lernunterlagen/Skriptenordner sind am 1.Kursteil bar zu bezahlen.

Die Aufenthaltskosten des Kurses sind im Laufe der Woche bar zu entrichten.

Fir den Lehrgang ist eine Anmeldegebiihr von € 150.- zu bezahlen. Den dazu notwendigen Erlagschein
erhalten Sie mit dem Einladungsschreiben zum 1. Kursteil.

Die Anmeldegebiihr von € 150.- wird fiir allfdllige Stornogebiihren von der BSPA Wien bis zum
Ausbildungsende zuriickbehalten und bei Teilnehme an allen Kursteilen nach der letzten



Ausbildungswoche riickerstattet. Bei Abmeldung vom Kurs - so keine Reuegeldzahlungen anfallen - wird
Ihnen der gesamte Betrag auf das angegebene Konto iberwiesen.

Unterkunft und Verpflegung

Das Quartier im Bundessport- und Freizeitzentrum Schloss Schielleiten, wird vom Kursleiter fir alle
Kursteilnehmer fiir die gesamte Kurszeit reserviert.

Die Zimmerzuweisung erfolgt zu Kursheginn.

Wird in den Bundessport- und Freizeitzentren keine Unterkunft gewiinscht, ersuchen wir um Absage am
Anmeldeformular (bei Nichtabsage werden den Kursteilnehmern u. -teilnehmerinnen Stornokosten
verrechnet). Teilnehmer die nicht im Bundessport- und Freizeitzentrum wohnen, wird seitens der
einzelnen BSFZ eine Anlagebeniitzung verrechnet. Der Vollpensionspreis pro Person und Tag liegt
zwischen € 33.- und € 51.- je nach Kategorie und Saison (unverbindliche Preisinformation)

Sonstiges

Wir empfehlen fir die gesamte Kurszeit eine Zeckenschutzimpfung!
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FAX: 01 4277/9279

Anmeldeschluss: 15.12.2011

ANMELDUNG zum TRAINERGRUNDKURS f. Leistungssportlerinnen 2012
an die Bundessportakademie, Abt. Il, 1150 Wien, Auf der Schmelz 6

Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Nennung in der Reihenfolge des Einlangens berilicksichtigt wird. Ich bin damit
einverstanden, dass meine Telefonnummer und E-Maildaten an andere Kursteilnehmer/Innen weitergegeben werden

[JJa [ Nein

BITTE FULLEN SIE DAS FORMULAR IN BLOCKBUCHSTABEN GUT LESERLICH AUS!

Bitte unbedingt ausfiilllen. Ohne Angaben ist die Anmeldung
ungultig. Gesetzliche Erhebung It. Bildungsdokumentationsgesetz

SOZIALVERSICHERUNGSNUMMER DI:“:“:‘
GEBURTSDATUM DDDDDDDD

AKADEMISCHER GRAD bzw. STANDESBEZ. ,Ing."
(Als Nachweis legen Sie bitte die entsprechende Urkunde

T T MM J J J 3 in Kopie bei)
ANSCHRIFT (StraRe/Gasse/Platz, Haus-Nr. Tir.Nr.) PLZ WOHNORT
TELEFON- bzw. HANDYNUMMER GESCHLECHT
........................................................................... [ ] weiblich ] mannlich
E-MAIL STAATSBURGERSCHAFT
SPORTART MATURA
............................................................................ |:| Ja |:|Nein

IMJAHR........oo BSPA.......oi

Ich benétige kein Quartier im

BSFZ Schielleiten  v. 25.05.-27.05.2012
v. 10.06.-16.06.2012
v. 27.06.-07.07.2012
V. 26.08.-31.08.2012

Oood

ANDERUNGEN der oben ANGEFUHRTEN DATEN bzw. unten stehenden BANKVERBINDUNG wéahrend des
Kurses sind bitte schriftlich oder telefonisch umgehend im Sekretariat der Trainerausbildung -
Bundessportakademie Wien (01/4277/27920) bekannt zu geben.

BANKVERBINDUNG

KONTONUMMER

BANKLEITHZAHL

Die Ruckzahlung der Anmeldegebihr erfolgt nach ENDE DER AUSBILDUNG ausschlief3lich auf

das von lhnen angegebene KONTO!

DATUM: ..o

TGK f.Leisp.2012

ARZTLICHES ATTEST

ZU-und VORNAME: .....coiiviiiiiiii i

GEB.DATUM:

Aus medizinischer Sicht bestehen keine Bedenken, dass Obgenannte/r am

LEHRGANG zum Trainergrundkurs f. Leistungssportlerinnen teilnimmt.

UNTERSCHRIFT und STEMPEL des Arztes




